
心得報告 

                                                                            ——于台北科技大學交換學習 

    一切從 2009年的 10月開始的，學院里發下了兩個來台交換名額，

於是，本不安分的我就覺得來寶島了，於是歷經千辛萬苦，甚至中途

有打道回府的衝動，但是還是堅持下來了。歷經奔波，去年大年三十

還在火車上的我一直都是熱血沸騰的，我想，流浪就註定了辛苦奔波

吧。 

閒話不說，我遲到了一周時間才到飛達台北。天上的云是美麗的，

無法拿東西比擬，似雪又似棉，或者只能稱之為天上的云，這是我橫

跨台灣海峽時唯一想要記下來的東西了。越過海，匆匆忙忙的下飛機

領東西，估計小貓老師已經等我很久了。不得不提的是，這次來台的

感觸最深的就是小貓老師人真好。我快速安頓下來，選課，開始上課，

迅速進入學習了。 

  我就從一個大陸生的角度就我在台北科技大學這段學習生活經歷

說一些自己一點點的看法。 

  生活。來這裡，突然發現數字都變大了，由於匯率的關係，物價

變大數了，紅綠燈的時間是我看到的最長的高達 90 秒。還有一點就

是菜飯變淡了，這些都是瑣碎的事情了，慢慢就習慣了。而我最喜歡

的就是這裡的環境，似乎走到哪裡都是綠色的，我是一個特別固執並

且偏激地喜歡自然，喜歡植物的人，我曾經想過沒有了一切動物，只

有植物的世界才是和諧的。所以這裡的剛剛的椰子樹永遠是我心中最

美的風景。某天，在球場和幾個越南人踢完球後，發現鞋臟了，突然



覺得我好像從來到這裡鞋子都沒有臟過。這才意識到這裡的環境真的

很好。氣候來說，和我生活的地方來說差別不是很大了，只是家裡還

是冬季的時候這裡已經變暖了。來得時候我那一身厚重的衣服把我熱

的大汗淋漓。 

  學習。不得不說這裡的學習比較大陸來說可以說是輕鬆些了。可

是，我在上完一周課后發現我選的課和大陸那邊課名是一樣的，但是

內容千差萬別，我只好硬著頭皮跟著電子的上電子的課，跟著資訊上

資訊的課，跟著光電上光電的課。還好，還能跟上。比較高興的是那

些可愛的台灣同學們，他們很是熱情，和他們一起學習真的很開心，

和他們聊大陸與台灣的不同。我慢慢瞭解到他們的生活那麼有趣，異

地求學的他們自己找人合租房子，他們騎機車上學，他們自己打工掙

錢，這些都和我的大學生活差的太多了。我去過他們的住所，幾個人

在一起比住宿舍自由些吧，或許他們也有為自由付出代價了，他們每

天都得起早趕時間，怕是遇上堵車。這裡的老師都很親切，不似大陸

老師那麼死板，這裡的老師很多事都和學生商量，就連考試都要爭取

學生意見。上周五，機率吳老師請全班同學吃牛排，這把我嚇了一跳。

這些在大陸是不可能的。很多人都說台灣這邊的孩子不知道努力，其

實不然，他們都會默默的拼，我看到班裡很多同學都是在參加各種比

賽，設計。我在的這個班是四資二，資訊系大二唯一的一個班，班裡

人不多，但都很熱情的，我和他們一起跑過大隊接力，他們努力的去

爭取改變每年倒數的記錄，這次我們跑了小組第三，沒有墊底，他們

都很高興，我也是。總的來說，和他們一起學習真的很開心。 



文化交流。這個自然就是玩了，美其名曰文化交流。開學初小貓老

師就帶我們幾個去了故宮，士林官邸，台北 101。故宮里很多珍品，

可是我都看不懂，我只知道那些東西很值錢。O(∩_∩)O 哈哈~。士

林官邸，真的很漂亮，裡邊有蔣中正的舊居，蔣夫人養的花，和她的

車。我自然很衝動的一一合影。台北 101，我只能說很高。別的沒什

麼感覺了，從上面往下看的那種居高臨下的感覺只是那些東西很遠

（更說明了一點，我沒有恐高癥）。除了小貓老師帶我們去的那些地

方外。我自己去拜訪了國父紀念館，還去了阿裡山看櫻花，去了高雄

旗津沙灘，做了愛河的愛之船，去了很多夜市。這些都是一種不同的

經歷，這些都是台灣的文化，來了就應該去好好領略一二。 

好了，明天還有機率課，我得早點睡了，總之，四個字——不虛此

行。 
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