
在臺北已經有兩個月的時間了，交換生的生活已經過了一半了。在這兩個月中，真實

地感受了與以往所知不一樣的臺灣。

初到臺灣，走在街上就能明顯感覺到與大陸所不一樣的精神面貌，這邊的人顯得更加

年輕有活力。臺北是個文明程度蠻高的城市。走在街上，很少看到垃圾。而且每到有臺階的地

方就一定有專門給殘障人士用的坡道，這點在大陸是比較少見的。在中正紀念堂的電梯的上

下按鈕旁邊還貼上了給盲人用的觸摸貼紙，為他們提供便利。捷運里大家寧可站著也不會去

坐“博愛座”。便利店或是超市之類的地方都會有收集發票的透明箱子，上面寫著：“隨手

捐發票，救救老弱殘”，這體現了對弱勢群體的細微的關懷，很讓人感動。臺灣的垃圾分類

回收也做得挺不錯的，大家都會很自覺的分類丟棄垃圾。

在與老師同學見面之后，他們很熱情，很照顧我們，讓我們感覺十分親切。臺灣的課

堂也與我們的很不同。這邊的老師更加隨和，不那么嚴肅，會在上課的時候開很多玩笑，講

很多課程之外的東西，課堂氣氛很輕松，同學也會跟老師開玩笑，嚷一些老師快下課之類

的話。課堂上的課容量比較小，也沒有那么難，學生不會特別累，但是想取得好成績還是要

很努力。

從小就在課本上知道臺灣有美麗的日月潭，阿里山，這次來臺灣交換自然也不會放過

大好的旅游機會，飽覽山川河流的美景確實也讓我們多了一份體會，那就是臺灣還是重在

人文啊···

還有來臺灣不能錯過的就是臺灣的政治了。臺灣的政治與全球任何一個國家或地區都

不同，有它獨特的“魅力”。在臺期間很可惜沒有遇到選舉，沒有機會看到候選人在街頭拉

票，舉辦演講或表演的盛況。但是正好趕上了 ECFA雙英辯論，也算有機會深入了解一下臺
灣的政治了。對于普通民眾，管它藍還是綠執政，只有能過上好日子就好。其實不論在哪，

民眾不都是這么想的嗎？

臺灣很有名的還有它的夜市。夜市里有很多臺灣的小吃，比如蚵仔煎，官財板，蚵仔

面線······當然還有臺灣各式各樣的奶茶。臺灣的口味比較淡，學校餐廳的食物都比較少鹽，



對于我來說，一開始的時候真是難熬啊，想吃咸的東西都吃不到，還好慢慢習慣了就好多

了。

臺北的消費在臺灣是比較高的，也許是食材需要進口的原因，學校餐廳也比大陸貴不

少。這邊的餐廳是自助式的，按重量收費，用餐完畢后需要自己把食殘倒入回收桶，把餐具

放到回收處。跟我們學校相比，節省了一些人力。

臺北是個很時尚的城市，走在街上能看到很多正妹與潮男。臺北的百貨超市也很多，

臺北人比較喜歡的是太平洋 sogo，東西多而且服務好。年輕人喜歡去的是西門町，這里是
哈日族的天堂，有很多小店鋪，有電影院一天街，刺青一條街，可以淘到各種時尚物品，

可以看最新的電影等等。距離西門町只有一站之遠的龍山寺則是另一番景象。這里是昔日的

繁華所在，如今已經衰落了，成了老年人歡聚之處。臺灣的本土電影《艋舺》便在這里取景。

話說最近幾年臺灣的本土電影越來越有影響了，從《海角七號》的開始崛起到如今的講述臺

灣本土歷史的《艋舺》，發展勢頭很不錯。

總體來說，臺灣是個蠻開放文明的地方，臺北、高雄是與國際接軌的城市，足夠先進

時尚。臺灣的其它城市就不如這兩個城市發展的好了，看上去蠻像大陸的小鄉鎮。可惜的是

臺北的花博没机会看到了。

交換了一個學期，真的長了不少見識，無論在哪方面來說都是。有機會出來看看真的

是很有意義的。

最后歡迎北科大的同學也來南京理工交換學習。歡迎歡迎！！！


