
在寶島台灣的日子 
——台北科技大學交換心得報告   

西南交通大學 黃超 

很榮幸有這個機會申請到來台北科技大學研究所當交換學生。從

二月二十四日抵達台北已經快三個月了。時間過的很快，經歷了很

多，收穫也很多。 
 
跟北科大結緣應該從08年開始說起，08年9月，我榮幸申請到來

朗台灣的義守大學交換學習。同時，我的學姐曾煜 在台北科技大學交

換學習。來台北時學姐就帶我參觀了校園，介紹了她的導師蔡仁惠老

師在學校做的一些生態設計，見到蔡老師本人，更是肅然起敬。隨後，

學姐還帶我參觀了她在研究室的學習環境。那個時候，我就下定決

心，如果有機會，我要申請來台北科技大學建都所交流學習。 
09年11月，我的這個夢想實現了，我很幸運申請到去台北科技大

學建都所當交換學生。 
 
2月24日，我們的飛機抵達了台北桃園機場。迎接我們的是等待

已久的滿面笑容的國際處老師：貓姐。貓姐是我們這一次在台灣的四

個月學習生活的家長。 
 
第二次來到台灣，和第一次來的心情很不一樣。 
記得第一次來到台灣的時候，充滿的興奮和好奇。第二次來到台

灣，感覺好熟悉，充滿了回憶，有一種感動的心情。 
如願以償，我進了蔡老師的研究室，開始了北科大的交換學生生

活。平淡的生活，很充實也很真實。我經歷著，并感動著。 
    
   台灣，依然是那樣的熱情。台灣，依然是那樣的美麗。 
 

漸漸地，大概過了兩個星期，便適應了這裡的生活。在課程上

自己也漸漸地進入了角色，開始感到心有餘力起來。每逢週六日出去

遊玩，去更深入的感受臺灣的風土人情。臺灣的小吃真的是名不虛

傳，種類繁多，做工精緻，味道可口，其中以台南的小吃最具風味。

臺灣的風景也很迷人，墾丁的海水，南投的阿里山，花蓮的太魯閣都



各具特色，讓人心曠神怡，流連忘返。 
   生活了一段時間之後，我發現台北科技大學在學業上給我最深

的印象是：老師非常非常的強。他們不僅學歷高，講課好，而且對同

學們也十分關心。每當同學們提出問題，他們總會不厭其煩地解答，

不管問題多麼的簡單，他們一遍一遍地講，直到提問的同學聽懂為

止。台北科技大學有多元文化的與國際化接軌的教育環境，自由靈活

的學業安排，其教育模式、教育理念也較能與國際接軌，老師基本都

有在其他國家留學的經歷，因此開設的課程也十分新穎，使我受益匪

淺。 
 

这第二次的台湾之旅一定是我生命中又一次难以忘却的旅程，

她将成为我的美好回忆，伴我度过今后的旅程。 
 

有些再見，是再也不見。有些再見，是想快點再見。 
句號，一個開始，一個結束。 
Ilha Formosa. Touch Your Heart and Kiss Goodbye. 
 

在台灣的生活記錄： 
很開心可以在台灣過一次生日。 

 



宜蘭傳統藝術中心。 

 
 
參加有意義的活動：母親節全球浴佛 

 
 



騎腳踏車。                               參加各種展覽。 

  
 
參觀文化園區。 

 

 
 
 
 
 
 
 



和老師同學出去課外教學 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



和台灣朋友們一起出遊。 
 

 
 
去很多古鎮拍照。平溪。 

 
 



體驗各種文化風俗，風土人情。            七股鹽山。 

   
 
策劃并參加演出：紀念川震兩周年及青海玉樹祈福晚會 

 
 
 
 



台灣的花海。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



台灣的天空。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



台灣的建築。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



台灣的建築。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



台灣的海。 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



台灣的摩天輪。 
 

 


