
剛到北京沒幾天就遇到下雪，看著天空飄下

白色的雪花真稀奇，當時大陸的同學正好與我們

一起出遊，大家便開始打起了雪仗，車頂上、路

邊圍欄還有樹上到處都堆積著白雪，玩得十根手

指頭紅通通都凍僵了！隔天雪開始融化，尤其是

被太陽照射的地方雪融得特快，一個上午操場的

雪就融了大半，下午出門時一陣風吹過，天阿！

怎麼這麼冷！！原來融雪才是最冷的，就算有

出太陽還是很冷。北京的氣候相當乾燥，雖然

冬天的氣溫比台灣低，但是到了室內都有暖

氣，並沒有想像中的天寒地凍。相對潮濕的台

灣，北京的乾燥真是讓我大開眼界，皮膚乾裂

是一定要的，衣服晾在室內半天就乾了很方便，還有啪啪靜電無所不在，洗個手

被電、拉椅子被電、拿毛衣也被電、跟同屋(室友)隔著衣服也可以被電，到處都

有隱形的電蚊拍伺候，一直到了春天才沒電。 

 

春暖花開、生意盎然拿來形容四季分明的北京相當貼切，北京因為地方大我

們每天都要走好多路，觀察著道路上種的樹或是花，隨著季節的變遷而有所變

化，冬天時人行道上的樹光禿禿的，樹枝乾枯沒有生氣，隨著天氣的回暖，看到

百花盛開還有綠色的小新芽，原本孤寂的樹上頓時熱鬧起

來，也意味著春天終於來臨。這是在台北街道上看不到的景

象。 

北京的食物相當豐富多元，主要是麵食為主，走到哪都

可以看到餅、麵和餃類。還記得第一次去食堂(學校餐廳)吃

飯的時候，點了一碗炸醬麵大概台幣 20吧，麵條還是手工

現拉的喔，炸醬的顏色看起來有點暗，但是聞起還不錯，當

我吃了第一口，心中便浮現了一個問號，師傅是不小心打翻

鹽巴在麵裡嗎…原來是大陸人的口味比較重！一般點合菜的館子炒出來的菜大

概比台灣的熱炒店還要鹹一點，所以去大陸旅遊記得要跟他們說「少油少鹽」。 

 

大陸不只貧富差距大人文素養也是，有沒有受過

教育差很多，像是能讀大學的素質都很好。在北京認

識的同學大家都有自己的目標並且認真向上，平常不

會一直玩樂，因為晚上 11點以後就沒什麼公交和地

鐵、宿舍晚上 11點半就熄燈，生活作息正常，不像台

灣大學生誘惑這麼多。「台灣來的」就像是個金字招

牌，大陸同學聽到都會很熱情，很想了解台灣到底是

個怎樣的地方，覺得我們很神祕。就像我們當初覺得



大陸可能隨時都有人在監聽、說錯話會被斷線之類的，其實大陸現在開放很多，

沒去過還會停留在以前的刻板印象。而且新聞報的那些黑心貨也沒有這麼普遍，

像北京跟上海這些都市很先進，硬體設備都已經比台北好了，不過人文素養還可

以在進步。 

 

北京地廣、名勝古蹟不勝枚舉，建築物氣派雄偉，像是故宮紫禁城可能要走

上一天的時間，隨便去一個公園裡面還有旋轉木馬跟許多遊樂設施，無論去哪都

可以逛很久，而且相當有自己的城市特色，相較於

台灣的景色只能說台灣是小巧精美，大陸的自然景

觀真是令人讚嘆，而且無論住宿還是交通都相當方

便且便宜，自助行或跟團都很好，有機會可以去旅

遊一番。不過大陸有些特別的風俗民情大家可以先

了解一下，相信大家都遇過人擠人的情況，像是上

下班顛峰時間或是特別節慶跨年活動，在人山人海

的大陸旅遊擁塞程度更是不在話下，他們天天都像

在跨年！像是坐火車的時候要排隊檢票，許多人提

著大包小包的行李塞在入口處，不論排隊或是插隊

的人都在擠。大陸因為人太多，排隊的時候要貼著

前面的人才不會被人家插隊，所以才會覺得人家在

擠你，生長在這種大環境下所養成這種觀念，大陸人覺得很正常，看看台灣多幸

福！還有在大陸坐黑車或是買東西的時候千萬記得要講價，因為旅遊業盛行觀光

客很多，他們的價格都會開得很誇張，身為有禮貌的台灣人千萬不要不好意思開

口，請把價錢對折再對折，最後成交價在 1/2 或 1/3就對了(這樣他們還是有賺)！ 

 

最後要感謝母校台北科技大學讓我有機會去北京當交換學生，還要感謝王之

珊老師這麼辛苦的幫我們安排一切，由於民族風情不同和生活型態的差異，在大

陸遇到許多意想不到的事和新奇有趣的體驗，這四個月讓我增廣見聞成長了許

多，也鼓勵學弟妹有機會一定要出國看看。 


