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回想這近四個月的交換生活，腦海中的記憶猶歷歷在目。三月寒風冷冽，四月埋

首報告，五月瘋狂遊玩，六月緩和沉澱。時間短暫不曾停留，總是留到最後才驚

覺時間太少，但我相信這是一趟精彩且值得的旅程。 

 

既來之，則安之，入境要知俗而不隨俗。剛到北京的確花了點時間，適應大眾交

通及相對地理位置，慢慢融入在地的生活環境與步調，逐漸享受穿梭在人群的滋

味。最懷念與周遭環境人事物的來往互動，和朋友們規劃出遊、一同尋找適合各

式口味的餐廳，彼此互相照顧和信任，與大陸同學們一起熬夜做報告，參與北京

科大校內競賽，偶爾周末和友人到外校以球會友等等。對於我而言，交換生活多

是彩多姿且過得相當充實。 

 

離開北京讓我有點感傷，因為才剛熟悉北京的環境與生活節奏。而每一次與朋友

們相聚都是難得的緣分，點點滴滴構築成難忘回憶。在北京認識好幾個可以值得

一輩子交往的朋友，這一趟真是賺到了！等開放自由行之後，讓我來好好招待你

們吧!  

 

談兩岸大學生有何異同? 台灣學生優勢為擁有多元創造的綜合能力，個性較為活

潑。 而我在北京所看到的本科生(即大學生)則有某方面的專長及個人所培養出

來的興趣，個性率真大方！畢業後若不是考研就是準備就業、創業去。這一兩年

來中國政府為了解決大學生就業問題，對于大學生創業這一塊也大力的推廣輔

導，提供低利貸款及辦公場所優惠租借等等。創業在中國青年中也是個很火的話

題，各式各樣的創業傳奇故事正在發生! 

 

北京硬體建設確實不錯，市內環狀道路加上機場高速，市內公交和地鐵編織而成

的大眾運輸網絡，讓市民們可以低廉的金錢成本在市區裡面移動，不過有時得多

花點時間就是，避開尖峰時間搭乘交通運輸工具出遊，到是挺不錯的選擇。街上

出租車很多，根據跟師傅(司機)聊天的經驗，北京有牌的出租車約有十萬輛，在

加上自營車(黑車)，約有十五萬輛，在北京即使不搭乘公交車和地鐵，在市區內

自由行動是不成問題的，也挺安全的。 

 

文化素質差異，台灣和中國的確有很多不一樣的地方，這也讓初到北京的我們大

開眼界，「培養爭先意識，創造一流服務。」是在北京生活中令人印象深刻的一

句標語。中國人多，生活過一段時間後，逐漸能夠理解生活習慣及辦事效率的差

異。不管在哪裡，看見好的，我們要多加學習，看見不好的，我們更要警惕自己，

當然這也只是我主觀價值的判斷，沒有誰對誰非!   

 



倒數計時，尷尬的心，要回來面對忙碌的生活。但回到台灣我才發現，最美最漂

亮的是自己家鄉! 感謝朋友們的熱情款待，下飛機第一餐就是鹹酥雞、雞排、魯

肉飯、珍珠奶茶、雞肉飯和豆花等等擺滿一桌。台灣街頭美味才是我的最愛，回

台灣真好! 回到溫暖的家，與家人寒暄問候並細細述說北京生活，更加珍惜與家

人的互動關係，體會到家才真的是一個人的根本。  

 

離開四個月，返程從飛機上看到台灣的身影，心生無限感動才發現自己很愛台灣!

較為民主開放的社會風氣，憑藉個人努力就有機會往上爬的機會，生活品質和社

會福利制度不錯等等，個人認為在台灣擁有希望是最棒的幸福。在即將前往下一

趟旅程前我站在這裡，抬頭仰望台灣這片蔚藍天空，回首家鄉田園小路，心想愛

你的家庭及家鄉，這才是最深處的感動與努力的原動力! 

 

最後感謝台北科大提供交換學生出國機會，及國際處自始至終無微不至的照顧。

交換學生的體驗不僅影響著自己家庭和周遭的朋友們，也許也影響著未來的學弟

妹們。鼓勵北科的各位同學，不要猶豫! 有機會一定要多去嘗試看看外面的世

界，人生也許會有更多的驚奇! 中國的經濟實力日益增強是不爭事實，而台灣如

何在時代洪流中自處則是我們這代年輕人所背負的使命。在風雨飄泊中成長，在

篳路藍縷中紮根。 

 

 


