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    如果說我可以重新選擇是否要來中國交換學生，我想我的答案還是肯定的，或許就是這

樣的堅持，讓我在這次的學習過程中，可以看到不一樣的人事物，還記得剛踏進北京的那一

刻，已經是傍晚時分，看到校園裡的一草一木，看起來似乎和台北科技大學沒有甚麼差別，

但這一個學期相處下來的結果不僅記憶深刻，甚至讓我對中國大學的認識完全顛覆，這所學

校的每位學生都居住在校園裡的宿舍，大部分的用餐地點都是在校園裡的餐廳，這對我而言

是非常不可思議，因為在台灣的大學生幾乎很少於校園餐廳用餐；然而，校園中學生作息時

間也相當正常，不僅宿舍有熄燈館管理，連洗澡的地方亦集中在宿舍的二、三樓，並且有限

制時間和付費機制，這些制度是我們國家前所未有的，如果曾經存在也早已被學校所淘汰；

不僅如此，北京學生的學習過程也和台灣學生大相逕庭，在這間學校的同學大部分下課時間

都會留在的上課教室持續研讀，連假日也是在圖書館或者教室繼續自修，他們的認真態度是

有目共睹的，就中國學生的認真學習態度與恆心是我覺得這次此行所最值得一提的。        

     

    另一方面，經由學校安排住宿的部分，我居住在留學生公寓，而我的室友是韓國人，我

們以中文來溝通交流，幾個月下來，感情相處融洽，猶記回台灣前他還非常不捨的送我去搭

飛機，著實令人難忘；剛好此行的台灣交換學生和韓國交換學生都住在同一樓層，因此認識

至少十位以上韓國同學，每當晚上我們都會一同聊天吃飯，而平常中午時刻，我還會和韓國

同學一起做菜吃飯，後來大家更相互邀約去長城旅遊，及當地著名的韓國城五道口大啖韓國

美食，這樣的感覺實在非常特別和難忘，但這也是我覺得很特別之處，因為任誰也沒想到，我

在中國認識最多的朋友竟是韓國人，而我，永遠記得此行在中國的最後一個星期，連續數個

夜晚，韓國室友找我去吃飯及唱歌，深想捕捉住這種快樂無慮的感覺，點點滴滴都是我們在

中國難能可貴的住宿經驗及回憶，即便回到台灣還非常懷念當初那種不捨又非常歡樂的夜

晚；在他們身上看到的是不同於中國學生的生活學習方式，他們的留學生活，不僅只有學習

更是充滿了各式各樣的休閒活動，此種生活模式與態度是與台灣學生較相似的地方。在陌生

的環境中看到兩種截然不同的學習生活，當中的優缺點正是值得我們借鏡學習的，惟有如此

激盪的交流文化才更別具意義。 

 

    最後，很感謝母校給我足夠的支持和幫助，促使我在北京的交換生生活能夠如魚得水，

也謝謝這計畫的贊助人對母校的貢獻與努力，希望這個計劃能夠細水長流，讓更多的學弟妹

都能繼續參加，為自己留下精彩的大學生活。 



 


